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Liebe Burgerinnen und Birger,

ich freue mich, Ihnen die vierte Ausgabe der Stadtteil KulTour
vorzustellen. Zahlreiche neue Veranstaltungsformate warten auf
Sie. In der Ubersichtsseite finden Sie eine Auswahl an Veranstal-
tungen flr unterschiedliche Zielgruppen.

Die Kultur- und Lesetreffs in den Stadtteilen der Landeshauptstadt
Saarbriicken sind zugleich Bibliotheken und Treffpunkte fir alle.
Nach aktueller Umgestaltung im Kultur- und Lesetreff St. Arnual
prasentieren sich die Raumlichkeiten offen und farbenfroh.

Die fiinf Kultur- und Lesetreffs sind Einrichtungen des Kulturamtes.



Mit Unterstiitzung der Gemeinwesenprojekte vor Ort liegt der
Schwerpunkt der Kultur- und Lesetreffs auf soziokulturellen
Projekten und Veranstaltungen. Ziel ist es, Kunst und Kultur sowie
andere Angebote des Kulturamtes fur alle Blrgerinnen und Biirger
wohnungsnah erfahrbar zu machen. Wir verstehen uns als
Briickenbauer zwischen den Stadtteilen. Beteiligung ist auch uns
ein wichtiges Anliegen und darf bei uns unmittelbar gelebt werden.

Von April bis September 2024 finden in Brebach, Burbach,
Dudweiler, Malstatt und St. Arnual Veranstaltungen fir Grof3 und
Klein zu Themen wie Gesundheit, Reisen, Stadtteilgeschichte,
Musik, Kunst und Kultur statt. Auch zahlreiche Termine mit
Bildungsangeboten sind wieder dabei.

Sie finden einen aktualisierten und gut sortierten Medienbestand
vor. Von beriihmten Klassikern bis zu den aktuellen Bestsellern gibt
es ein grolles Lektiureangebot fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene. Neue Medien runden die Auswahl ab.

Neben der reinen Buchausleihe bieten wir Lesungen mit regionalen
Autorinnen und Autoren, Leseférderung fur die Kleinen und
kreatives Schreiben in unserer Schreibwerkstatt an.

Wir freuen uns auf lhren Besuch und bedanken uns bei unseren
zahlreichen Partnern in den Stadtteilen fir die treue Unterstiitzung.

Ihr Oberburgermeister

Uwe Conradt
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Seit 1998 bietet der Kultur- und Lesetreff Brebach im Bezirk
Halberg eine groRe Auswahl an unterschiedlichen Medien und
ein breitgefachertes Angebot an Veranstaltungen. Unter dem
Motto ,Gemeinsam statt einsam“ hat sich der Kultur- und
Lesetreff mit seinen gemitlichen Rdumen zum ,Brebacher
Wohnzimmer* etabliert. In Kooperation mit dem Bilirgerinnen-
Zentrum Brebach ist der Kultur- und Lesetreff mittlerweile eine
feste Anlaufstelle fiir Grof3 und Klein.

Vielen Dank an unsere
Kooperationspartner:

¥ £ BiirgerinnenZentrum Brebach

Vhs‘v Gomainwesenarbelt Diakonie &

N Saar
Volkshochschule
Regionatverband Saarbrikcken

Offnungszeiten (Anderungen vorbehalten)

Dienstag: 9:00-15:00 Uhr
Mittwoch: 9:00-15:00 Uhr
Freitag: 9:00—-13:00 Uhr




Qi Gong
mit Ingrid Bill

Jeden Mittwoch
11:00-12:00 Uhr | Jugendclub Brebach | Ev. Gemeindezentrum |
Jakobstr.16 | 66130 Saarbriicken | Kostenfrei

Qi Gong ist Teil der Traditionellen Chinesischen Medizin und kann
mit einfachen Ubungen Stress reduzieren und die Gesundheit
fordern. Wir laden Sie herzlich zur Teilnahme ein.

Anmeldung unter: +49 681 872641 oder unter
kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de

Lesefriuhstuick
In Kooperation mit dem
BurgerlnnenZentrum Brebach

mit Timo Zander

© P&abay

Jeden zweiten Freitag
10:00-12:00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Brebach
Kostenfrei

Sie lesen viel und einiges beruhrt Sie besonders, gefallt Ihnen
aullergewodhnlich oder hat Sie zum Lachen gebracht? Dann
lassen Sie uns daran teilhaben. Wir méchten durch Sie unsere
Blcher besser kennenlernen und lhre Empfehlungen weiterge-
ben. Im Kultur- und Lesetreff wird bei einem kleinen gemein-
samen Frihstiick aus dem Buch gelesen, das Ihnen gefallen
hat.

Anmeldung unter: +49 681 872641 oder unter
kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de



Geschichtswerkstatt Brebach
In Kooperation mit der VHS Halberg

mit Harald Glaser

Jeden zweiten Dienstag im Monat
18:00 Uhr | Kultur- und Lesetreff Brebach | Kostenfrei

Die Arbeit der Geschichtswerkstatt umfasst Literatur- und Archiv-
recherchen, Ausstellungen und Veroéffentlichungen. Die Geschichts-
werkstatt verflgt Uber ein umfangreiches Fotoarchiv und gibt einen
Kalender zur Ortsgeschichte heraus. RegelmaRig erscheint ein
Beitrag zur Geschichte Brebachs in der Stadtteilzeitung ,Schmelz-
tiegel“. AuRerdem ist eine Hauserchronik in Vorbereitung.

Anmeldung unter: +49 681 872641 oder unter
kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de

Eltern- und Kinderfrihstiuck
In Kooperation mit dem Kinderhaus Brebach

Fiir Eltern

Jeden Mittwoch, auBer in den Schulferien
10:00-12:00 Uhr | Kultur- und Lesetreff Brebach
Kostenfrei

Wenn Sie einmal etwas Abwechslung im Elternalltag brauchen,
sind Sie mit oder ohne Kinder sehr herzlich willkommen, um in
angenehmer Gesellschaft die eine oder andere Leckerei vom
Backer zu geniel3en oder gemditlich einen Kaffee zu trinken,
wahrend die Kinder die Spielecke oder die Kinderbuicherei entde-
cken. Sie haben die Mdglichkeit, sich mit anderen Eltern und
padagogischem Fachpersonal auszutauschen.

Anmeldung unter: +49 681 872641
oder unter kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de
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Dubai und Oman
In Kooperation mit der VHS Halberg

© Pixabay

Filmvortrag mit Holger Lohmann

Donnerstag | 11. April 2024
19:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Brebach
Kostenfrei

Der Autor zeigt in seinem Video-
film im Grof¥format nicht nur die
atemberaubende Landschaft des
Oman mit steilen Gebirgen, Wisten und
Oasen, sondern auch die einst kriegerischen

Forts aus der Zeit Sindbad des Seefahrers, sowie die Hauptstadte
Dubai und Muskat mit ihren Moscheen und Palasten.

Anmeldung bis 10. April unter: +49 681 872641 oder unter
kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de

Zirkus Kunterbunt
mit Bianka Ott

Fiir Kitas und Eltern mit Kindern von 4-8 Jahren

Freitag | 10. Mai 2024 | 14:30-16:30 Uhr
Kultur- und Lesetreff Brebach, bei schonem Wetter auf dem
Spielplatz in der Saarbricker Str. in Brebach | Kostenfrei

.Manege frei“ fur kunterbunte Zirkusgeschichten!
Hast Du Lust, Zirkusluft zu schnuppern, einmal Jongleur, Artist,
Raubtier oder Zirkusdirektor zu sein? Dann komm vorbei!

Anmeldung bis 9. Mai unter: +49 681 872641 oder unter
kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de



Mithras, Stumm und der ,,Gute Mottel*

Geschichtlicher Rundgang iber den Halberg
In Kooperation mit der VHS Halberg

mit Harald Glaser
Dienstag | 14. Mai 2024 | 18:00-20:00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Brebach
Kostenfrei

Spuren der Parkanlagen und historische Zeugnisse von der
Roémerzeit bis ins 20. Jahrhundert kdnnen bei einem Spaziergang
Uber den Halberg besichtigt werden.

Festes Schuhwerk wird empfohlen.

Anmeldung bis 10. Mai unter: +49 681 872641 oder unter
kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de

Zaubermalen mit Krepp

In Kooperation mit Referat Kids
mit Phantabaki

Fiir Kinder von 3-6 Jahren

Dienstag | 21. Mai 2024 | 10:00-12:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Brebach
Kostenfrei

Wir benutzen Krepppapier, wie du es noch nie getan hast!
Mit Wassersprihflasche und Krepppapier gestalten wir ein tolles
Aquarellbild mit einem Uberraschenden Zaubereffekt.

Anmeldung bis 16. Mai unter: +49 681 872641 oder unter
kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de

11
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Auf vielen StraRen dieser Welt

Mit Liedern unterwegs zu Abenteuern
In Kooperation mit der VHS Halberg

mit Hans Bollinger

Montag | 3. Juni 2024
10:30-12:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Brebach | Kostenfrei

Hans Bollinger ergriff Ende der 1960er-Jahre die Gelegenheit, weit
abseits des aufkommenden Massentourismus Fahrten zu unterneh-
men, ausgerustet nur mit Rucksack und Schlafsack.

Die Strafe ist seine Freundin geworden, die ihn tberall hingebracht
hat. Immer dabei: Seine Gitarre und viele Lieder im Kopf, die er
zum Dank flr die Gastfreundschaft sang - wodurch fiir ihn Fremde
zu Freunden wurden.

Anmeldung bis 31. Mai unter: +49 681 872641 oder unter
kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de



Anhanger aus Wolle

In Kooperation mit Referat Kids

mit Maike Erdudatz
Kreativwerkstatt Werner Kunz

© Werner Kunz

Fiir Kinder von 3-6 Jahren

Donnerstag | 6. Juni 2024 | 10:00-12:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Brebach | Kostenfrei

Mdochtest Du einen schdnen Anhanger fiir deinen Rucksack oder
dein Zimmer basteln? Dann entwickele und gestalte mit der
Kunstlerin Maike Erdudatz ein individuelles schmuckes Teil aus
bunter Wolle. Unter schrittweiser Anleitung lassen wir unseren
kreativen Ideen freien Lauf.

Anmeldung bis 3. Juni unter: +49 681 872641 oder unter
kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de

Kommt ein Vogel geflogen...
mit Bianka Ott

Fiir Eltern mit Kindern

Freitag | 5. Juli 2024 | 10:00—12:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Brebach | bei schénem Wetter auf dem
Spielplatz in der Saarbricker Str. in Brebach | Kostenfrei

Bringt Sommerfeeling in eure Wohnung!

Wir entwerfen gemeinsam lustige und farbenfrohe Fantasievégel.
Als Dekoration fur Fenster und Tisch oder fiir das Kinderzimmer -
Uberall passend und hibsch.

Anmeldung bis 4. Juli unter: +49 681 872641 oder unter
kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de
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In Mundart - aber nicht nur!
in Kooperation mit der VHS Halberg

Lesung mit Stefan Klopp

Montag | 15. Juli 2024
10:30-12:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Brebach | Kostenfrei

Lauschen Sie heiteren Texten in saarlandischer Mundart und gehen
Sie mit uns auf Gedankenreise!

Anmeldung bis 12. Juli unter: +49 681 872641 oder unter
kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de

Inliner Workshop

In Kooperation mit Referat Kids

mit Caros Inline Academy

Dienstag | 16. Juli 2024
10:00-12:00 Uhr

Kultur- und Lesetreff Brebach
Grundschule Wiedheck | Kostenfrei

Zeig, was du kannst, egal, ob auf vier oder auf acht Rollen!

Das Team der C.I.A.-Caros Inline Academy zeigt euch Tricks und
Jumps. Neulinge und Fortgeschrittene werden ihre Freude haben.

Bringt bitte moéglichst Schutzkleidung und Helm mit und gebt
bei der Anmeldung eure SchuhgroéBe an.

Bei Regen muss die Veranstaltung leider abgesagt werden.

Anmeldung bis 10. Juli unter: +49 681 872641 oder unter
kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de



© Pixabay

Danke Olav

Einsichten und Begegnungen auf einem Pilgerweg in Norwegen
In Kooperation mit der VHS Halberg

mit Harald F. Gregorius

Montag | 9. September 2024 | 10:30-12:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Brebach | Kostenfrei

Der Olavsweg, benannt nach dem Wikingerkonig Olav Haraldson,
ist der noch weitgehend unbekannte Bruder des weltberiihmten
Jakobsweges.

Der Autor pilgerte in sechs Wochen von Oslo nach Trondheim. Er
erlebte bilderbuchhafte, urwiichsige Natur, aber auch die Heraus-
forderungen des anspruchsvollen Weges. Von bleibendem und
unschatzbarem Wert sind seine au3ergewdhnlichen Erlebnisse und
seine Begegnungen mit der liebenswerten und hilfsbereiten
norwegischen Bevolkerung.

Anmeldung bis 6. September unter: +49 681 872641 oder unter

kultur-und-lesetreff.brebach@saarbruecken.de 15






Der Kultur- und Lesetreff am Burbacher Markt richtet sich mit seinem
Angebot an Erwachsene, Kinder und Jugendliche.

Schwerpunkte sind Veranstaltungen im Bereich Literatur, Gesundheit,
Kreatives Gestalten sowie Leseférderung fur Kindergartengruppen und
Schulklassen.

Fir die Ausleihe steht eine grole Auswahl an Biichern in den Abtei-
lungen Belletristik, Kinder- und Jugendbiicher sowie Bilderblcher zur
Verfligung.

Die hellen, groRziigigen Raumlichkeiten des Kultur- und Lesetreffs mit
barrierefreiem Zugang bieten den Besuchenden gemiditliche Sitzecken
mit der Méglichkeit zum Verweilen und Schmokern.

Die bunte Kinderabteilung, ausgestattet mit Spielmdbeln, Bilderblichern
und Spielsachen halt fiir die kleinen Gaste viele Beschaftigungsmog-
lichkeiten bereit.

Vielen Dank an unsere

Kooperationspartner:
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Offnungszeiten (Anderungen vorbehalten)

Dienstag 10:00-13:00 Uhr| 14:00-16:00 Uhr

Mittwoch: 14:00—17:00 Uhr
Donnerstag: 10:00-13:00 Uhr | 14:00-16:00 Uhr
Freitag: 10:00-15:00 Uhr
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Schreibwerkstatt

mit Peter Tiefenbrunner

Fur Interessierte jeden Alters
Quereinstieg ist jederzeit moglich

© Pixabay

Ein Workshop fir alle, die gerne schreiben und sich mit Gleichge-
sinnten treffen und austauschen mochten.

Der Fokus liegt auf der praktischen Arbeit an Ihren Texten. In
Werkstattgesprachen haben Sie die Chance, sich mit den Teilneh-
menden auszutauschen und Feedback zu erhalten.

Jeden Mittwoch | 10:00-12:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Burbach | Kostenfrei

Anmeldung unter: +49 681 7535892 oder unter
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de

Chronische Schmerzen
Vortrag mit Marvin Staudt

Donnerstag | 11. April 2024 | 18:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Burbach | Kostenfrei

Bei Schmerzen, die langer als drei Monate andauern, spricht man
von chronischen Schmerzen. Durch Schonhaltung, Fehlbela-
stungen und Muskelverspannungen kann ein sogenannter
Schmerzkreislauf entstehen.

Der Physiotherapeut Marvin Staudt erklart, wie chronische Schmer-
zen entstehen und es dadurch zu einem ,Schmerzgedachtnis”
kommen kann. Er nennt Beispiele aus dem Praxisalltag und stellt
maogliche Lésungen vor, um chronische Schmerzen zu lindern oder
sogar zu heilen.

Anmeldung bis 10. April unter: +49 681 7535892 oder unter
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de



Sanftes Yoga im Sitzen

In Kooperation mit der GemeinWesenArbeit Burbach

mit Véronique Lambertz
2 Termine/Monat | 10 Termine

Dienstag | 16. April 2024 | 14:30-15:30 Uhr
GemeinWesenArbeit Burbach | Haltestelle | Bergstr.6
66115 Saarbriicken | Kostenfrei

Yoga kennt kein Alter und passt sich dem Menschen an. Yoga-
Uibungen auf dem Stuhl eignen sich fiir alle, die eine korperliche
Einschrankung oder Verletzung haben. Besonders altere Menschen
profitieren von einer sanften, aber effektiven Yogapraxis. Die
Korperibungen kréftigen die Muskulatur, fordern die Beweglichkeit
und sorgen fir eine gesunde Koérperhaltung. Atem- und Entspan-
nungslibungen beruhigen und I6sen Anspannungen in Kérper und
Geist.

Anmeldung bis 12. April unter: +49 681 7535892 oder unter
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
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Geld sparen beim Einkauf und Kochen

Vortrag mit Theresia Weimar-Ehl

Donnerstag | 18. April 2024 | 17:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Burbach | Kostenfrei

Die Lebensmittelpreise sind stark gestiegen, und der Einkauf wird
immer teurer.Theresia Weimar-Ehl von der Verbraucherzentrale
Saarland gibt praktische Tipps zum klug geplanten Einkauf und zur
Reduzierung von Lebensmittelverlusten.

Sie zeigt auf, wie man sich gesund und abwechslungsreich
erndhren und dabei sparen kann. Fir die Kliche gibt es Empfeh-
lungen fur Vorratshaltung und Energiespartipps fur das Kochen und
Kuhlen.

Anmeldung bis 17. April unter: +49 681 7535892 oder unter
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
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© Stadtbibliothek Saarbriicken

Erstes Programmieren
mit Dash und Photon

In Kooperation mit der Stadtbibliothek Saarbriicken
Fur Kinder ab 9 Jahren

Dienstag | 14. Mai 2024 | 15:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Burbach | Kostenfrei

Die Roboter Dash und Photon zeigen Kindern die bunte und span-
nende Welt der Robotik. Kreativ und interaktiv entdecken Kinder das
ABC des Programmierens. Dash und Photon sind Roboter, die ihre
Umgebung erfassen kénnen: Sie reagieren auf Stimmen, kénnen
Hindernisse umfahren und singen. Nach einer kurzen Einfihrung in
die grafische Block-Programmierung, steuern die Kinder die Roboter
mithilfe einer App.

Anmeldung bis 13. Mai unter: +49 681 7535892 oder unter
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
21
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Kreativ-Workshop mit Holz
Dekoratives fiir Haus und Garten

mit Barbara Fischer

Fiir Erwachsene und Kinder ab 10 Jahren

Donnerstag | 6. Juni 2024 | 15:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Burbach | Kostenfrei

Der Kreativ-Workshop Holz richtet sich an alle, die Dekoobjekte
gerne selber machen.

Mit etwas Fantasie und natiirlichen Materialien wie Asten, Steinen,
Zapfen, Federn u. a. lasst sich Schones herstellen. Unter der
Anleitung von Barbara Fischer entstehen Figuren fir den Garten
oder besondere Objekte zum Dekorieren und Verschenken.
Material und Werkzeug stehen zur Verfiigung.

Bitte ein altes Hemd oder Kittel zum Uberziehen mitbringen.

Anmeldung bis 5. Juni unter: +49 681 7535892 oder unter
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
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Tic Tac Toe to go — Textile Gestaltung

Minispiele selbst machen
mit Andrea Rauscher
Fiir Kinder ab 7 Jahren

Freitag | 14. Juni 2024 | 15:00-17:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Burbach | Kostenfrei

In diesem Workshop kannst Du mit der Modedesignerin Andrea
Rauscher ein eigenes, unverwechselbares Spiel zum Mitnehmen
selbst herstellen.Verwendet werden eine alte Jeans, bunte Farbe,
Schere, Nadel, Faden, Klebstoff, Pinsel und ein paar Uberraschun-
gen, die Andrea fiir Dich mitbringt. Mit ein bisschen Fantasie
entsteht daraus Dein eigenes Tic Tac Toe to go!

Natirlich wird das Spiel dann direkt noch ausprobiert!

Anmeldung bis 13. Juni unter: +49 681 7535892 oder
unter kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de

Orientalischer Markt

Samstag | 22. Juni 2024 | 10:00-18:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Burbach| Kostenfrei
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Dieses Jahr findet der 14. Orientalische Markt in
Burbach statt! Neben vielen Stdnden mit kulina-
rischen Kostlichkeiten wird es wieder ein buntes,
vielfaltiges Warenangebot geben. Kunsthandwerker zeigen ihre
Arbeiten, und verschiedene Kiinstler und Gruppen prasentieren ein
abwechslungsreiches Biihnenprogramm mit Musik und Tanz.

Der Kultur-und Lesetreff beteiligt sich auch in diesem Jahr erneut
mit einem kleinen Programm.

Informationen unter : +49 681 7535892 oder unter
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
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Verbrauchercafé

,Fit fur das —
Smartphone*
mit Yvonne Schmieder

Fir Junggebliebene,
die keine oder wenig
Erfahrung mit dem
Smartphone haben

Dienstag

9. Juli 2024 | 16:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Burbach
Kostenfrei

Im Rahmen des Verbrauchercafés werden Ihnen wichtige Funkti-
onen und Einstellungen am Smartphone erklart.

Die Referentin Désirée Fuchs von der Verbraucherzentrale
Saarland beantwortet alle wichtigen Fragen. Sie erklart Symbole,
Apps, das Erstellen von Passwortern, Messenger-Dienste und wie
man Nachrichten verschickt.

Das Verbrauchercafé richtet sich ausdriicklich an Menschen
fortgeschrittenen Alters, die ein Smartphone mit Android-Software
haben.

Bringen Sie Ilhr Smartphone oder Tablet gerne mit!

Anmeldung bis 9. Juli unter: +49 681 7535892 oder unter
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de

© Pixabay



Werkstatt der Zauberei

mit Henri Hainz
Fiir Kinder von 8-12 Jahren

Freitag | 2. August 2024 | 15:00-17:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Burbach | Kostenfrei

Du mochtest die Kunst der Zauberei erlernen?

Im zweistlindigen Zauberworkshop erhéltst du die Mdglichkeit, hinter
die Kulissen eines echten Profizauberers zu blicken und faszinierende
Tricks zu erlernen. Henri Hainz gilt als einer der talentiertesten
Zauberer des Landes und hat Deutschland bereits bei der Weltmeister-
schaft der Zauberer in Kanada vertreten. Nutze die Gelegenheit, von
einem Profi zu lernen!

Anmeldung bis 1. August unter: +49 681 7535892 oder unter
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de

ZUleH LUsH ®

werkstatt
der
Zauberei

¢

DER einzigartige
Zauberworkshop von
8-12 Jahren

von und mit
Zauvkerprofi
Henrl Halnz
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Erste Hilfe fuir Kinder

ASB (Arbeiter-Samariter-Bund)

Fiir Kinder von 4-6 Jahren

Donnerstag | 22. August 2024 | 10:00-12:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Burbach | Kostenfrei

In dem zweistiindigen Kurs lernen Kinder den Umgang mit hilfebe-
durftigen oder verletzten Menschen. Spielerisch wird erklart, wie
man sich in Notfallsituationen verhalt und wie die Nummer des
Notrufs lautet. Sie werden auRerdem kindgerecht an die wichtigsten
Hacks der Ersten Hilfe herangefiihrt (Stabile Seitenlage, Wundver-
sorgung etc.). AnschlieRend kann ein richtiger Rettungswagen von
innen besichtigt werden und jedes Kind erhalt den ,Pflasterfiihrer-
schein®.

Anmeldung bis 21. August unter: +49 681 7535892 oder unter
kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de



Der Bicherbus kommt!
In Kooperation mit der Stadtbibliothek

Dienstag | 17. September 2024 | 14:00 Uhr
Burbacher Markt | Kostenfrei

Der Blicherbus der Stadtbibliothek Saarbriicken kommt auf den
Burbacher Markt!

lhr kénnt das Innere des elektrischen Bl-Busses (bi-national)
erkunden, in den gemditlichen Leseecken schmdkern oder an
Spieleaktionen teilnehmen.

Nadine aus der Stadtbibliothek erzahlt euch mit ihren Handpuppen
Maja und Lucien Geschichten oder ihr schaut einen Bilderbuchfilm
an.

Meldet euch an und lernt die mobile Bibliothek kennen!

Anmeldung bis 16. September unter: +49 681 7535892 oder
unter kultur-und-lesetreff.burbach@saarbruecken.de
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Kontakt
Q Leitung: Ellen Philipp
Am Markt 115
66125 Saarbriicken
Telefon: +49 681 9052370 und +49 681 9052371

kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de



Verweilen und schmokern Sie in den schonen, lichtdurchfluteten Rau-
men unserer Blicherei und entdecken Sie Ihre Lieblingslektiire in der
groflen Auswahl an Belletristik, Klassikern und Sachbulchern - auch
als Horbuicher oder in GroRdruck.

Kleine und groRRe Lesebegeisterte finden auf zwei Etagen in der liebe-
voll gestalteten Kinder- und Jugendbuchabteilung abwechslungs-
reichen Lesestoff von Bilderbilichern fur die Kleinsten bis zur Lektire fiir
junge Erwachsene.

In Kooperation mit der Diakonie Saar, der VHS Dudweiler und Refe-
rat KidS bieten wir abwechslungsreiche Veranstaltungen fiir Kinder,
Erwachsene und die gesamte Familie an. Dank der Unterstutzung des
Ministeriums fiir Bildung und Kultur kénnen sich Kitas und Grund-
schulen fur die Leseforderung bei uns anmelden.

Sie finden uns in unmittelbarem Anschluss an den Anger im ersten
Obergeschoss des Dudweiler Birgerhauses.

Vielen Dank an unsere Kooperationspartner:

vhs™ - K l d S Dlg:(ome

Rupmmuu.-u Sassnichen

® Ministerium fir
Bildung und Kultur

www.stadtbibliothek. § B

b SAARLAND

Offnungszeiten (Anderungen vorbehalten)

Montag: 14:00-17:00 Uhr
Dienstag: 10:00-12:00 Uhr
Mittwoch: 14:00-18:00 Uhr
Donnerstag: 11:00-14:00 Uhr
Freitag: 10:00-12:00 Uhr
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Zauberschule —
Kinder lernen zaubern

in Kooperation mit der VHS Dudweiler
mit Markus Lenzen, Zauberer
Fiir Kinder von 6-12 Jahren

Mittwoch | 3. April 2024 | 11:00-13:00 Uhr
Bilrgerhaus Dudweiler | 6 €
(zzgl. 4 € Materialkosten, bar vor Ort zu entrichten)

Im Rahmen des zweistlindigen Schnupperkurses lernen Kinder mit
einfachen Requisiten eine kleine Zaubervorstellung in der Familie oder
unter Freunden zu gestalten. So gelingen ihnen kleine Wunder:
Biroklammern verketten sich plétzlich in der Luft, die Kinder kénnen
magische Knoten schlagen, sie basteln eine Zaubertlte, mit der man
Geld zaubern kann und vieles mehr.

Anmeldung bis 1. April unter: vhs-dudweiler@t-online.de

Geschichte und Geschichten von Hexen
und weisen Frauen

In Kooperation mit der VHS Dudweiler

mit Hella Brust, Erwachsenenbildnerin

Dienstag, 23. April 2024 | 18:00-19:30 Uhr
Birgerhaus Dudweiler | 5 €

Wir machen eine Reise in vergangene Zeiten, in denen weise Frauen
den damaligen Menschen mit ihnrem empirischen, naturnahen Wissen
um Leben und Tod mit Rat und Tat Beistand leisteten. Zeiten, in
denen diese Frauen aber auch gerade wegen ihres Wissens
gnadenlos verfolgt, grausam gequalt und getotet wurden. Marchen
von Hexen und weisen Frauen runden das Thema ab.

Anmeldung bis 17. April unter: vhs-dudweiler@t-online.de



Inlineskaten flr
Neulinge und
Fortgeschrittene

In Kooperation mit
Referat KidS

mit Caros Inline Akademie
Fiir Kinder ab 6 Jahren

Freitag | 7. Juni 2024
13:30-16:30 Uhr
Turmschule Dudweiler
Kostenfrei

© Pixabay

Uberall Skaten zu kénnen und Spal
dabei zu haben, steht im Vordergrund unseres Workshops.

Das Trainerteam der C.I.A. - CARO’S INLINE ACADEMY zeigt euch
Tricks und Jumps. Unerfahrene und Fortgeschrittene werden ihren
Spal} haben.

Bitte bringt moglichst Schutzbekleidung und Helm mit.

Eine Anmeldung ist erforderlich inkl. Angabe der SchuhgroRe.
Bei stromendem Regen wird die Aktion leider abgesagt.

Anmeldung bis 4. Juni unter: www.saarbruecken.de/kids.
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Leckermaulchens Marmelade
»oelbst gemacht schmeckt’ s am

besten*

mit Ellen Philipp
Fiir Kinder ab 8 Jahren

Donnerstag | 13. Juni 2024 | 15:30-17:00 Uhr
Burgerhaus Dudweiler | 2€

Jetzt ist Erdbeerzeit!

Aus leckeren frischen Friichten stellen wir unseren eigenen Brotauf-
strich her und probieren auch neue Kreationen aus. Wie ware es zum
Beispiel mit Erdbeer-Banane? Oder Erdbeer-Vanille? Abgefiillt in
hiibsche Glaser mit schénen Etiketten schmuicken sie euren
Frihstiickstisch und eignen sich auch gut als kleines Geschenk.

Anmeldung bis 10. Juni unter: +49 681 9052370 oder unter
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de



Wie programmiere
ich einen Roboter?

In Kooperation mit der
Stadtbibliothek Saarbriicken

mit Annika Eissing
Fiir Kinder von 9-12 Jahren

Montag | 22. Juli 2024 | 10:00-12:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Dudweiler | Kostenfrei

Dash und Photon sind Roboter, die ihre Umgebung erfassen konnen:
Sie reagieren auf Stimmen, kdnnen Hindernisse umfahren und singen.
Nach einer kurzen Einfiihrung in die grafische Block-Programmierung,
steuern die Kinder die Roboter mithilfe einer App.

Anmeldung bis 15. Juli unter: +49 681 9052370 oder unter
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

Zauberschule — Kinder lernen zaubern

in Kooperation mit der VHS Dudweiler
mit Markus Lenzen, Zauberer
Fiir Kinder von 6-12 Jahren

Mittwoch | 3. April 2024 | 11:00—13:00 Uhr
Birgerhaus Dudweiler | 6 €
(zzgl. 4 € Materialkosten, bar vor Ort zu entrichten)

Im Rahmen des zweistiindigen Schnupperkurses lernen Kinder mit
einfachen Requisiten eine kleine Zaubervorstellung in der Familie oder
unter Freunden zu gestalten. So gelingen ihnen kleine Wunder:
Biroklammern verketten sich plétzlich in der Luft, die Kinder kdnnen
magische Knoten schlagen, sie basteln eine Zaubertute, mit der man
Geld zaubern kann und vieles mehr.

Anmeldung bis 1. April unter: vhs-dudweiler@t-online.de

© Pixabay
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© Alice de Grazia

'i'anzprojekt fur Kinder

In Kooperation mit Referat KidS

mit Alice de Grazia | Tanzschule Bootz-Ohimann
Fiir Kinder von 8-10 Jahren

Montag | 12. August 2024 | 10:00-13:00 Uhr
Weitere Termine: 14. August und 16. August
Burgerhaus Dudweiler | Kostenfrei

Jeder einzelne Tag steht unter einem bestimmten Tanzmotto. Unter
anderem geht es fiir die Kinder an einem Tag tanzerisch in den Urlaub.
Tolle Musik und die passenden Tanzschritte machen die Workshops zu
einem unvergesslichen Erlebnis.

Die Termine kénnen einzeln gebucht werden.

Anmeldung bis 5. August unter: +49 681 9052370 oder unter
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.d
34



Funf Tage Tanzprojekt fur Teens
mit Alice de Grazia | Tanzschule Bootz-Ohimann
Fiir Teens von 11-14 Jahren

Montag | 19. August 2024 | 10:00—13:00 Uhr
Burgerhaus Dudweiler | 20 € (vor Ort an die Projektleiterin zu zahlen)

Wir werden in dieser Woche ein kleines Tanztheater einstudieren und
am Freitag fur Eltern und Freund:innen auffihren.

Tanze werden choreografiert, kleine Sprechrollen gelernt und ein
Buhnenbild erstellt.

Es erwartet die Teens eine bunte Woche mit viel Musik, Tanz und SpaR.

Wichtig ist, dass die ganze Woche besucht wird, damit wir am Ende ein
tolles Projekt vorfiihren kénnen.

Anmeldung bis 12. August unter: +49 681 9052370 oder unter
kultur-und-lesetreff.dudweiler@saarbruecken.de

© Pixabay




Kontakt

Leitung: Inci Cavus

Im Knappenroth 2-4

66113 Saarbriicken

Telefon: +49 681 9056419
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de



Der Kultur- und Lesetreff liegt in direkter Nachbarschaft von zwei
Schulen und einem Kindergarten, mit denen eine enge Zusam-
menarbeit besteht. Im Fokus steht die Férderung von Kindern und
Jugendlichen. In der Einrichtung werden Veranstaltungen zur
frihkindlichen, kreativen und mehrsprachigen Leseférderung
angeboten — aber auch zahlreiche Angebote fiir Erwachsene.

Wir kooperieren unter anderem mit dem Ministerium fiir Bildung
und Kultur, der ZAM (Zukunftsarbeit Molschd), der AWO, der
Schulkultur, der Bildungswerkstatt Kirchberg, dem Regional-
verband Saarbriicken, dem Quartiersmanagement Saarbrii-
cken-Malstatt und der Katholischen Familienbildungsstatte.

Im aktualisierten Bestand der Bibliothek finden Sie unter anderem
Neuzugéange in verschiedenen Bereichen, darunter auch mehr-
sprachige Medien oder interaktive Lernspiele, wie z. B. Tiptoi-
Lernbucher. Zuletzt wurden eine Toniebox und viele verschiedene
Tonies in den Bestand mit aufgenommen.

Termine auRerhalb der aktuellen Offnungszeiten sind nach
Absprache mdglich.

ZANA s

Offnungszeiten (Anderungen vorbehalten)

Montag: 10:00-13:00 Uhr

Mittwoch: 10:00-14:00 Uhr | 15:30—17:00 Uhr
Freitag: 10:00-13:00 Uhr
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Turkische Sprachférderung mit
grofRem SpaRfaktor

mit Engin Cavus

Fiir Kinder ab 4 Jahren

Jeden dritten Sonntag im Monat
15:00-16:30 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

Sprachenvielfalt ist Idngst Realitat in unserer Gesellschaft gewor-
den. Der Kultur- und Lesetreff Malstatt legt groRen Wert auf die
Entwicklung und aktive Férderung der Mehrsprachigkeit bei
Kindern.

Die Teilnehmenden werden spielerisch bei ihrer Sprachentwicklung
auf Turkisch unterstitzt.

Anmeldung immer bis einschlieBlich freitags vor dem
Veranstaltungstermin unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de
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Musik ist Frieden fur die Seele —
Lerne die Baglama kennen

mit Ata Sahin

Fur Kinder ab 7 Jahren und Erwachsene

Jeden Sonntag

Fiir Kinder 17:00-18:00 Uhr

Fir Erwachsene 18:00-19:00 Uhr (Privatunterricht auf Anfrage)
Kultur- und Lesetreff Malstatt | Preis variiert, bitte anfragen

Ata Sahin ist 23 Jahre alt. Seine Leidenschaft ist das turkische
Volksinstrument, genannt ,Baglama‘.

Eine Lizenz zum Unterrichten erwarb Ata nach einem einjahrigen
Studium in der Tirkei. Der Baglama-Kunstler unterrichtet nun seit
funf Jahren in Deutschland und entwickelt sich stets weiter.

Kommen Sie gerne vorbei und schnuppern Sie in den Kurs hinein!

Anmeldung immer bis einschlieBlich freitags vor dem
Veranstaltungstermin unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de
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© Sebastian Matthes

Sprachcafé — Deutsch sprechen ohne
Leistungsdruck

mit Sebastian Matthes
Fiir junge Erwachsene und Erwachsene ab Sprachniveau A2

Jeden Donnerstag | 18:00-20:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

Immer mehr Einwanderer kommen dauerhaft nach Deutschland.
Wir laden zugewanderte Menschen ein, Deutsch zu iben und
Feinheiten der Sprache zu erlernen. Mit hilfreichen Tipps und Tricks
wird ihnen das Erwerben von Deutschkenntnissen erleichtert und
kulturelle Zusammenhange erklart.

Den Teilnehmenden werden im Sprachcafé zusatzlich aktuelle
Erkenntnisse in Bezug auf das Erlernen von Sprachen vermittelt.

Anmeldung immer bis einen Tag vor dem Veranstaltungstermin
unter: +49 681 9056419 oder lesetreffmalstatt@saarbruecken.de



Trommelworkshop - Afrikanischer
Zauber

mit Kevin Alamba
Fiir junge Erwachsene und Erwachsene

Jeden Montag | 18:30-20:30 Uhr

Kultur- und Lesetreff Malstatt

Eine Trainingseinheit kostet:

Bei Vorhandensein einer eigenen Trommel 20 €
Bei Ausleihe einer Trommel 25 €

Trommeln ist ein sehr wichtiger Teil der afrikanischen Kultur. Im
kreativen Spiel mit Rhythmus, Takt und Toy kannst du Kraft und
Lebensfreude tanken. Lerne mit Kevin Alamba den Zauber der
afrikanischen Musik kennen und fiihle das gespielte Instrument.
Djembé, Conga & Co bringen Menschen zusammen, egal, ob
Anfanger oder Fortgeschrittene.

Anmeldung immer bis einschlieBlich freitags vor dem
Veranstaltungstermin unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de

© Kevin Alamba




Vechornytsi — Traditionelle
ukrainische Versammlungen
mit Liliya Huber und Iryna Tykha, Yevheniia Arshynova

Fiir Kulturinteressierte

Jeden ersten Dienstag im Monat | 17:00-19:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

Vechornytsi - ein themenbezogener Abend mit traditioneller Kiiche
und Feierlichkeiten nach ukrainischen Volkstraditionen - prasen-
tiert dem deutschsprachigen Publikum die Vielfaltigkeit ukrai-
nischer Kultur. Es werden Elemente traditionellen Handwerks
hergestellt und tiber deren Entstehungsgeschichte gesprochen.
Vechornytsi bietet eine Basis flr einen interkulturellen Austausch
und fordert das Miteinander. Zu jedem Themenabend wird ein
kleiner deutsch-ukrainischer Wortschatz erstellt.

Anmeldung immer bis einschlieBlich montags vor dem
Veranstaltungstermin unter: +49 681 9056419 oder unter

42 lesetreffmalstatt@saarbruecken.de



Fiihle den Vibe in dir —
Afro-lateinamerikanische Tanze
mit Kevin Alamba

Fur junge Erwachsene und Erwachsene —
Nach dem Motto: Von Null auf Tanzer

Jeden Mittwoch | 18:30-20:30 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | Eine Trainingseinheit kostet 15 €

Jeden Mittwoch lasst Sie Kevin Alamba in die Welt der afro-latein-
amerikanischen Tanze eintauchen. Das Programm mit Huift-
schwung und Herz begeistert Jung und Alt. Sie lieben afro-latein-
amerikanische Rhythmen und wollten schon immer Salsa,
Merengue, Bachata, Cha Cha Cha und Kizomba tanzen?

Dann sind Sie bei uns genau richtig!

Anmeldung immer bis einschlieBlich dienstags vor dem
Veranstaltungstermin unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de

© Kevin Alamba
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Durch Bewegung zum Wohigefuhl —
Nehmen Sie sich Zeit fur sich selbst
mit Ursula Resch

Fur Erwachsene jeden Alters

Jeden Mittwoch | 17:00-18:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

Unser Alltag besteht aus einer Menge an Anforderungen. Pause
machen und sich entspannen kommen da oft zu kurz.

Hier nehmen wir uns genau dafir Zeit. Leichte sportliche Angebote
wie Lockerungsiibungen fir verspannte Muskeln und Atemiibungen
werden uns helfen, abzuschalten.

Am Ende der Trainingseinheit gehen wir mit einem guten Kérperge-
fihl nach Hause. Bei schonem Wetter finden die Bewegungs-
Ubungen im Freien statt.

Anmeldung immer bis einen Tag vor dem Veranstaltungstermin
unter: +49 681 9056419 oder lesetreffmalstatt@saarbruecken.de



Ebru Workshop — Erlerne die Kunst
des Malens auf Wasser
mit Gulhan Efkar

Fir Jugendliche und Erwachsene

Freitag | 5. April 2024 | 14:00-17:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | 30 €

Gulhan Efkar prasentiert im Rahmen des Workshops die tiirkische
Kunst des Malens auf Wasser.

Bei Ebru werden Farben auf einen zahflissigen Zustand des Wassers
getropft. Mit Hilfe von Nadeln und Kdmmen entstehen atemberaubend
schéne Formen.

Was sich auf der Oberflache des Wassers zeigt, wird am Ende auf
Papier Ubertragen. In einen Rahmen gebracht, dekoriert ein solches
Bild jeden Raum.

Anmeldung bis 4. April unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de

© Giilhan Efkar
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Ubernatiirlich, irreal, mirchenhaft

in Kooperation mit dem Quartiersmanagement Malstatt

Autorenlesung mit Christoph Marzi
Dienstag | 23. April 2024 | 17:00-18:15 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

Christoph Marzi ist nicht nur begeisterter Leser, sondern auch selbst
Buchautor, dessen Biicher ein breites Publikum ansprechen.

Sein Roman ,Lycidas” wurde mit dem Deutschen Phantastik-Preis
ausgezeichnet. Marzi lebt mit seiner Familie in Malstatt und besucht
regelmafig den Kultur- und Lesetreff.

Am Welttag des Buches ladt er zu einer ,phantastischen” Lesung ein!

Anmeldung bis 22. April unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de



Mein Land, meine
Herkunft — Indien

mit lvaxi Sheth

Fur reisebegeisterte Erwachsene

Freitag | 3. Mai 2024 | 18:00-19:30 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

© Ivaxi Sheth

Der Kultur-und Lesetreff Malstatt prasentiert die

Reihe ,Mein Land, meine Herkunft. Junge Studierende aus aller Welt
stellen ihre Heimat vor. Zu Beginn lernen wir Indien, das Land der
Diversitaten kennen. Die Veranstaltung findet in englischer Sprache
statt.

Freuen sie sich auf kulinarische Spezialitaten.

Anmeldung bis 2. Mai unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de

Farbenfrohes Fruhlingsbasteln
mit Marlene Reiche
Fiir Kinder von 6-10 Jahren

Donnerstag | 16. Mai 2024 | 14:00-17:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

Endlich wird es warmer und der Frihling lockt mit frischen Farben!
Der beste Zeitpunkt, um schone farbenfrohe Frihlingsdeko zu
basteln.

Dafir eignen sich bunte Bliiten, Graser, Rinden, Blatter und vieles
mehr! Bitte bringt Naturmaterialien zum Workshop mit.

Anmeldung bis 15. Mai unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de
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Line Dance — Tanzen fur die
Gesundheit

mit Annabella Bohr
Fir Erwachsene jeden Alters | keine Vorkenntnisse erforderlich

Freitag | 14. Juni 2024 | 17:00-19:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

Line Dance wird in Linien und Reihen getanzt und erfordert keinen
festen Tanzpartner. Die Choreographien bestehen aus verschiedenen
Schrittkombinationen. Wir tanzen nach Rock- und Poprhythmen. Line
Dance wirkt sich positiv auf die Gesundheit aus. Die rhythmischen
Bewegungen verbessern die Funktion der Muskeln, Sehnen und
Bander. Auch steigern sie die Gedéachtnisleistung und starken das
Immunsystem.

Anmeldung bis 13. Juni unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de

Féte de la Musique —
Ein Fest von allen fir alle

Fiir alle, die Musik lieben

Freitag | 21. Juni 2024 | Auftaktveranstaltung 12:20-13:15 Uhr
Folgekonzerte 17:30-19:30 Uhr
Wiese vor dem Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

Die Landeshauptstadt Saarbriicken veranstaltet auch in diesem
Jahr am 21. Juni die ,Féte de la Musique®. Der Kultur-und Lesetreff
Knappenroth nimmt mit eigenen musikalischen Beitragen aus aller
Welt an diesem Musikfest teil. Freuen Sie sich auf ein abwechs-
lungsreiches und kunterbuntes musikalisches Angebot von GrofR
und Klein! In Zusammenarbeit mit der Schulkultur, der AWO,
Claudia Lang und Miguel Bejarano Bolivar.

48 Keine Anmeldung erforderlich
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Kunst verbindet Generationen —
Eine Ausstellung im Kultur- und
Lesetreff Malstatt

Fiir Kultur- und Kunstinteressierte

Montag | 25. Juni 2024 bis 09. Juli 2024
Zu den Offnungszeiten des Kultur- und Lesetreffs
Wiese vor dem Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

Anlasslich zum Projektabschluss von ,Jung trifft Alt“, werden Masken
erstellt, mit denen der Sommer begriifRt wird.

Eineinhalb Jahre lang trafen sich die teilnehmenden Senior:innen
und Schiiler:innen einmal wéchentlich zu einem intergenerativen
Austausch. Nachdem die Masken bei der ,Féte de la Musique® zum
Einsatz kommen, prasentiert die Gruppe ihre selbstgefertigten
Masken in Zusammenarbeit mit der Schulkultur, AWO, Claudia Lang
und Miguel Bejarano Bolivar.

Keine Anmeldung erforderlich
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Gedanken, Gefiihle und Verhalten von
Babys und Kleinkindern verstehen

mit Dorothee Briick - Expertin fir Baby-Zeichen-Sprache und
Erziehungscoach

Donnerstag | 27. Juni 2024 | 16:00-17:30 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

Die ersten drei Lebensjahre pragen das ganze Leben.

Hier erwirbt das Kind nicht nur motorische Fahigkeiten wie Laufen
und Sprechen, sondern auch soziales und emotionales Verhalten
wie Kooperation und Kompromissbereitschaft in Verbindung mit
Eigenstandigkeit.

Die erworbenen Fahigkeiten bzw. deren Fehlen beeinflussen den
spateren Umgang mit sich selbst und den Mitmenschen: in der
Familie, mit Freunden, in der Schule, im Beruf.

Anmeldung bis 26. Juni unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de
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Tanz mit der Sonne - nappydancers®

mit Denise Erbay

Fiir Kleinkinder von 18 Monaten bis 4 Jahren
und ihre Begleitpersonen

Donnerstag | 4. Juli 2024 | 15:00-17:30 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | 12 € pro Kind

nappydancers® ist ein einzigartiges Tanzprogramm fur die
Kleinsten und ihre Begleitpersonen. Wenn die Sonne uns anlachelt
und unser Gemut wohlig stimmt, dann tanzen wir gemeinsam zu
unseren nappydancers®-Liedern, zu tollen Kinderhits und freuen
uns Uber die schone Jahreszeit. Zur Abklhlung gibt es fir jeden ein
Wassereis, welches wir gemeinsam je nach Wetterlage im Freien
oder drinnen geniefl3en.

Anmeldung bis 3. Juli unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de

Inline Skates — Zeig, was du kannst!

mit Caros Inline Academy

Fur Kinder von 6-10 Jahren | Freitag | 2. August 2024 |
14:00-17:00 Uhr | Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

Zeig, was du kannst - ob auf vier oder acht Rollen - das ist egal. Uberall
skaten zu kénnen und Spal dabei zu haben, das steht im Vordergrund
unseres Workshops. Die, die erst mit Skaten anfangen, sowohl auch
die, die schon langer dabei sind, werden ihren Spal} haben.

Bitte bringt méglichst Schutzbekleidung und Helm mit.

Eine Anmeldung ist erforderlich inkl. Angabe der Schuhgrofe.
Bei stromendem Regen wird die Aktion leider abgesagt.

Anmeldung bis 1. August unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de
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,,Baby-Zeichen-Sprache*

mit Dorothee Briick - Expertin fir Baby-Zeichen-Sprache &
Erziehungscoach

Freitag | 13. September 2024 | 16:00-17:30 Uhr

Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

Obwohl Babys noch nicht sprechen kdnnen, wissen sie von Anfang an
ganz genau, was sie mitteilen mochten. Wie kénnen wir ihnen dabei
helfen? Eine wunderbare Moglichkeit sind Baby-Gebarden: Eltern
verbinden bewusst Worte mit klaren Gesten. Durch diese aktive
Kommunikation von beiden Seiten wird das Zusammenleben mit dem
Saugling vereinfacht und bereichert, Quengeln und Schreien eriibrigen
sich.

Anmeldung bis 12. September unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de

Mein Land, meine
Herkunft — Brasilien
mit Camila Kolling

Fiir reisebegeisterte Erwachsene

Montag | 23. September 2024 | 18:00—19:30 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

© Camila Kolling

Die zweite Veranstaltung aus der Reihe ,,Mein Land, meine Herkunft*
findet im Rahmen der ,Interkulturellen Woche* im Kultur-und Lesetreff
Malstatt statt. Junge Studierende aus aller Welt stellen ihre Heimat
vor. Diesmal lernen wir Brasilien kennen. Die Veranstaltung findet in
englischer Sprache statt.

Freuen Sie sich auf kulinarische Spezialitaten.

Anmeldung bis 20. September unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de



Sprache kreativ
mit Claudia Lang
Fiir Kunst- und Kulturinteressierte

Mittwoch | 25. September 2024 | 14:00-16:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

Die Kiinstlerin Claudia Lang |&dt zu einem Sprachkurs mit kreativem
Anteil ein. Es werden dabei verschiedene Techniken (Malen, Zeich-
nen, dreidimensionales Arbeiten, Marionettenbau etc.) angeboten, um
die Lerneinheiten aufzulockern. Die entstandenen Kunstobjekte
werden im Rahmen der interkulturellen Woche im Kultur- und Lesetreff
Malstatt ausgestellt.

Anmeldung bis 24. September unter: +49 681 9056419 oder unter
lesetreffmalstatt@saarbruecken.de

Im Gesprach mit Saarbriicker Frauen —
Hindernisse

mit Ingeborg Damaske, Lillian Petry Kababiito, Liliya Huber

Freitag | 27. September 2024 | 17:00-19:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff Malstatt | Kostenfrei

Im Rahmen der Interkulturellen Woche veranstaltet der Kultur- und
Lesetreff das erfolgreiche Austauschprogramm ,Im Gesprach mit
Saarbriicker Frauen®.

Wir lernen drei Frauen kennen, die unterschiedlicher kaum sein
konnten, die aber eines verbindet: Hindernisse. Bei einem Angebot
von traditionell kulinarischen Leckereien erzahlen sie tber ihre
personlichen Hindernisse und erklaren uns, wie es ihnen gelingt,
dennoch stark zu bleiben.

Anmeldung bis 26. September unter: +49 681 9056419 oder
unter lesetreffmalstatt@saarbruecken.de
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In der ehemaligen Wackenbergschule unterhalt das Kulturamt der
Landeshauptstadt Saarbriicken in Kooperation mit der PADSAK e. V.
(Padagogisch-Soziale Aktionsgemeinschaft e.V.) eine kleine, aber
feine Stadtteilbibliothek mit einem sehr aktuellen Blicherbestand.

Aufer Veranstaltungen zu vielseitigen Themen wie Sport, Gesundheit,
Reisen, Musik und Angeboten fiir Kinder, gibt es in Zusammenarbeit
mit dem Ministerium fiir Bildung und Kultur ein regelmaRiges
Angebot zur Lesefoérderung fir Kinder im Kita- und Grundschulalter.

Der Kultur- und Lesetreff St. Arnual prasentiert sich nach aktueller
Umgestaltung nun grof3zligig und offen. Die neue Kinderecke mit
Spielsachen und Sitzkissen und die gemiitliche Leseecke fiir Erwach-
sene bieten Grof3 und Klein die Mdéglichkeit zum Verweilen und
Schmokern.

Vielen Dank an unsere

Kooperationspartner:
B . PADAGOGISCH-SOFIALE
SAARLAND AKTIONSGEMEINSCHAFT e V.

Offnungszeiten (Anderungen vorbehalten)

Montag: 11:00-15:30 Uhr

Dienstag: 11:00-16:00 Uhr
Mittwoch: 11:00-16:00 Uhr
Donnerstag: 13:00-18:00 Uhr
Freitag: geschlossen
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Nordic Walking

mit Gabi Reis-Barrois

Nordic Walking ist Training und Entspannung in der Natur.

Wir treffen uns zweimal in der Woche zu einem Training von ca. 90
Minuten und beleben dabei Korper und Geist.

Neuinteressierte, die mindestens 5 km am Stlick walken kénnen,
sind ganz herzlich willkommen.

+49 681 8590952 oder unter
kultur-und-lesetreff.sanktarnual@saarbruecken.de

1
2
[
‘s
[aa]
2
[}
4
35
[
(0}
©



Yoga Workshop ,,Fit im Friihling*
mit Melanie Weise
Fur Anfanger und Gelibte ab 16 Jahren

Samstag | 20. April 2024
10:00-13:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff St. Arnual | Kostenfrei

Wir praktizieren zwei auf den Fruhling abgestimmte Yogastile:
Aktives Hatha Yoga zur Kraftigung des Korpers und passives
Yin Yoga fiir die Entspannung der Faszien.

Dabei unterstiitzen anregende Twists und reinigendes Pranayama
(Atemubung) den Korper beim Entgiften und aktivieren den
Lebermeridian.

Anmeldung bis 18. April unter: +49 681 8590952 oder unter
kultur-und-lesetreff.sanktarnual@saarbruecken.de
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Qi Gong
mit Annabella Bohr
Ab 16 Jahren

Montag | 22. April 2024 | 18:00-19:00 Uhr
Immer montags | an sechs
aufeinanderfolgenden Montagen

Letzter Abend | 3. Juni 2024

Kultur- u. Lesetreff St. Arnual | Kostenfrei

Basierend auf dem Wissen der TCM, beugt Qi Gong Krankheiten
vor, starkt das Immunsystem und aktiviert die Selbstheilungskrafte.
In diesem Kurs werden einfache und wirkungsvolle Ubungen
durchgefiihrt, die stehend praktiziert werden. Der Kurs kann ohne
Grundkenntnisse besucht werden.

Anmeldung bis 18. April unter: +49 681 8590952 oder unter
kultur-und-lesetreff.sanktarnual@saarbruecken.de

Fuhrung
Saarlandischer Rundfunk

Donnerstag | 2. Mai 2024 | 15:30-17:30 Uhr
Kultur- u. Lesetreff St. Arnual | Treffpunkt: Pforte am Haupteingang
vor dem Rundfunkgebaude | Kostenfrei

Erfahren Sie mehr zur Geschichte des historischen Halbergs bis hin
zur modernen digitalen Rundfunkwelt. Im Mittelpunkt der Fihrung
stehen die modernen Horfunk- und Fernsehstudios, die mit
neuester digitaler Technik ausgestattet sind Kernstlck der Pro-
grammarbeit bildet der Newsroom, wo Nachrichten und Informatio-
nen aus der Region, Deutschland und aller Welt zusammenlaufen,
die dann gezielt an die SR- Redaktionen verteilt werden.

Anmeldung bis 1. Mai unter: +49 681 8590952 oder unter
kultur-und-lesetreff.sanktarnual@saarbruecken.de



Inliner Workshop

mit Carola Becker

© Gabi Reis-Barrois

Zeig, was du kannst, egal, ob auf vier oder auf acht Rollen. Das
Team der C.I.A.-Caros Inline Academy zeigt euch Tricks und Jumps.
Die, die erst mit Skaten anfangen sowohl auch die, die schon langer
dabei sind, werden ihren Spal haben.

Bei Regen muss die Veranstaltung leider abgesagt werden.

+49 681 8590952 oder unter
kultur-und-lesetreff.sanktarnual@saarbruecken.de

Erste Hilfe fur Kinder

mit ASB ( Arbeiter-Samariter-Bund)

Zivilcourage und einander Helfen sind von grofter Bedeutung. Der
Erste-Hilfe-Kurs soll das Selbstbewusstsein der Kleinen starken und
zeigt spielerisch den Umgang mit Notfallsituationen.

Nach dem Kurs kann ein Rettungswagen besichtigt werden, und jedes
Kind erhalt den ,Pflasterfiihrerschein®.

+49 681 8590952 oder unter
kultur-und-lesetreff.sanktarnual@saarbruecken.de
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© Pixabay

Vortrag Ernahrung
mit Ariane Zeiger

Donnerstag | 11. Juli 2024
18:00-19:30 Uhr
Kultur- und Lesetreff St. Arnual | Kostenfrei

In den Medien finden wir standig neue Ernahrungstrends und Tipps.
Die Supermarkte prasentieren neue Lebensmittel, die uns Gesund-
heit und Vitalitat suggerieren.

Vegan, vegetarisch, Mischkost — was ist wirklich gesund?

Ariane Zeiger ist Ernahrungsberaterin und gibt einen Einblick in eine
gesunde Erndhrung, die drei gangigsten Erndhrungsformen und
deren Vor- und Nachteile.

Sie nimmt alltagliche Lebensmittel unter die Lupe und zeigt gesunde
Alternativen.

Anmeldung bis 10. Juli unter: +49 681 8590952 oder unter
kultur-und-lesetreff.sanktarnual@saarbruecken.de
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Stadtteilrundgang Rotenbiihl

Villenidylle zwischen Bahn und Baumen
Fihrung Friedhof St. Johann

mit Markus Philipp, Dipl.Geograph | Geographie ohne Grenzen

Freitag | 19. Juli 2024

17:00-18:30 Uhr

Friedhof St. Johann, unterer Eingang | am Bruchhibel,
66121 Saarbriicken | Kostenfrei

Der alte St. Johanner Friedhof ist eine wunderschéne Parkanlage mit
monumentalen Grabern.

Wenige Meter weiter verstecken sich zwischen Baumen und Straen
sichtbare und ,unsichtbare” Villen, Relikte eines prominenten Gro3bdir-
gertums. Zwei architektonisch wegweisende Kirchen der Nachkriegs-
zeit und ein dominantes Schulgebaude erganzen den historischen
Kontext.

All das macht den Rotenbtuhl zu dem, was er ist: Ein schénes und
hochwertiges Wohnviertel im Griinen und ein Eldorado fiir Flaneure
und Entdecker.

Anmeldung bis 18. Juli unter: +49 681 8590952 oder unter
kultur-und-lesetreff.sanktarnual@saarbruecken.de
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© Nelly McBeal Band
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Livemusikabend
mit Nelly McBeal Band

Das Akustik Quintett um die Sangerin Vanessa ,Nelly“ Scheerer
besticht mit musikalischer Klasse und einer rundum gelungenen
Songauswahl aus 60 Jahren Folk, Country, Rock- und Popmusik.

Drei Gitarren, Bass und Schlagzeug und der harmonische, vierstim-
mige Gesang machen die Auftritte von ,Nelly McBeal“ zu einem
besonderen musikalischen Erlebnis.

+49 681 8590952 oder unter
kultur-und-lesetreff.sanktarnual@saarbruecken.de



Zauberworkshop
mit Henri Hainz
Fir Kinder von 8-12 Jahren

Donnerstag | 1. August 2024 | 15:00-17:00 Uhr
Kultur- und Lesetreff St. Arnual | Kostenfrei

In der Werkstatt der Zauberei hast du die einzigartige Gelegenheit, dir
die Kunst der Zauberei anzueignen. Blicke hinter die Kulissen eines
echten Profizauberers und prage dir faszinierende Tricks ein.

Henri Hainz gilt als einer der talentiertesten und kreativsten Zauberer
des Landes. Verpasse nicht die Gelegenheit, von einem Profi zu
lernen!

Anmeldung bis 31. Juli unter: +49 681 8590952 oder unter
kultur-und-lesetreff.sanktarnual@saarbruecken.de




Anderungen vorbehalten.

Der Eintritt ist zu allen Veranstaltungen frei, sofern nicht
anders angegeben.

Alle Veranstaltungen sowie weitere Informationen finden Sie
auf unserer Webseite.

Landeshauptstadt Saarbriicken
Kulturamt

St. Johanner Markt 24

66111 Saarbriicken

Telefon +49 681 905-4910
Telefax +49 681 905-4956
kulturamt@saarbruecken.de
www.saarbruecken.de/kultur
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